CMAS Nemzetkozi Buvar Szabvanyok és Eljarasok Kézikonyve

Szabvany szam: 2.A.7

CMAS Harom Csillagos Buvar Szabvany

1. Az oktatasi program célja

1.1 Az oktatasi program célja a mindsitett és gyakorlattal rendelkez6 CMAS 2 Csillagos Buvarok
bevezetése a merlilés vezetési ismeretekbe, hogy képesek legyenek megtervezni, szervezni és
biztonsagosan és hozzaérté moédon iranyitani sportbuvarokat nyilt vizi mertléseken, legfeljebb 56
meéter mélységben

2. Besorolas

2.1 A CMAS 3 Csillagos Sport Bavar Képzési Program belép6 szint(i buvarvezetd képzési program.

3. El6irasok oktatokra és segitbikre

3.1 A CMAS 3 Csillagos Buvar Képzési Programot olyan CMAS oktat6 vezetheti, aki legalabb CMAS 2
Csillagos Oktaté minésitéssel rendelkezik és megfelel az 1. Fejezet 2.1.16 pontja el6irasainak.

3.2 A CMAS 2 Csillagos Oktato segit6je lehet az a CMAS 1 Csillagos Oktato, aki megfelel az 1.
Fejezet 2.1.16 pontja eléirasainak.

4. A CMAS 3 Csillagos Buvar készségei

4.1 A CMAS 3 Csillagos Buvar legyen felkészitett arra, hogy a CMAS Oktatoé segit6je legyen.
Rendelkezzen magas szintli szakmai ismeretekkel a buvarkodas elméletébél, szilard mentési
gyakorlati, vezetdi és felligyeleti képességekkel, példaszeri( buvar szakértelemmel és a
sziukséges buvar tapasztalattal a nyilt vizi bavar tevékenységek tervezéséhez, szervezéséhez és
iranyitasahoz, és mas rekreacids sport bavarok biztonsagosan és szakérté moédon vald
vezetéséhez szervezett meriléseken.

4.2 A CMAS 3 Csillagos Buvar felkészitettsége:

4.2.1 Kockazat értékelést végezzen a tervezett meriilés helyszinének és koériilményeinek
meghatarozasahoz a biztonsag érdekében.

4.2.2 Sport buvar tevékenységet végezzen, beleértve a dekompressziés megallés meriléseket is

4.2.3 Olyan szakbuvar tevékenységet végezzen, amelyre felkészitettséggel rendelkezik.

4.2.4 Megtervezzen és végrehajtson a vészhelyzeti eljarasokat a merilési kérnyezetnek és végzett
tevékenységnek megfeleléen.

4.2.5 CMAS Oktato6 felugyelete alatt oktatosegédként tanuldkat felugyeljen és ndvelje biztonsagukat

5. Jelentkezési feltételek a képzési programra

5.1. A CMAS 3 Csillagos képzési programra valo jelentkezéshez a résztvevének meg kell felelnie
az alabbiaknak:

5.1.1. Betoltott 18. életév, felsd hatar nincs

5.1.2. Birtokolja a kévetkezd CMAS Képzési vagy azzal egyenértékii mindsitéseket

5.1.2.1. CMAS 2 Csillagos Buvar Képzési Program vagy azzal egyenértéki

5.1.2.2. CMAS Oxigénadé Program vagy azzal egyenértékl (a szabalyozasnak megfelel6en)

5.1.2.3. CMAS Ment8buvar Képzési Program vagy azzal egyenértéki

5.1.3. Igazoljon legalabb 6tven (50) regisztralt nyilt vizi merilést a CMAS 2 Csillagos mindsités
megszerzése 6ta, amelyben legyenek éjszakai merilések, korlatozott latasi viszonyok kozotti
merulések, mélymeriilések harminc (30) és negyven (40) méter mélység kozott.
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5.1.4. Képes legyen hatékonyan bemutatni alapvet6 vizi biztonsagat egy CMAS Oktato el6tt, a
CMAS Szdvetség altal el6irt fizikai allapot és vizi jartassag értékelési kdvetelményeinek
megfelel6en

5.1.5. Ervényes orvosi nyilatkozat/kértérténet a CMAS Szoévetség el6irasainak megfeleléen, barmely
vizi tevékenységet megel6z6en, és

5.1.6. A CMAS Szovetség elfogadott formaban alairt egyetértési és a légz6késziilékes mertllésre
vonatkozo kockazat elfogadasi nyilatkozat barmely vizi tevékenységet megel6z6en

6. A mindsités feltételei

6.1. A CMAS 3 Csillagos Buvar mindsités megszerzéséhez a tanulénak az alabbiaknak kell
megfelelnie:

6.1.1. Arésztvevd teljesitse a képzési program jelentkezés feltételeit a jelen szabvany 5. pontjanak
megfelelen.

6.1.2. Sikeresen teljesitse az elméleti kdvetelményeket jelen szabvany 10.1 pontjanak megfeleléen

6.1.3. Sikeresen teljesitsen a képzés soran tovabbi 6tven (50) nyiltvizi merilést és nyiltvizi merilés
vezetést, mint kozrem(kodé, jelen szabvany 10.2 pontjanak megfeleléen.
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7. ElGirt elméleti ismeretek és buvar gyakorlatok

7.1. A résztvev6 meg kell kapnia az el6irt elméleti ismereteket és buvar gyakorlatokat a 3. Fejezet
3.7 Szabvanyanak megfeleléen

8. Az eIméleti képzés meghatarozasa

8.1. A CMAS Oktatonak meg kell felelnie az elméleti képzés paramétereire vonatkozé szabvany
meghatarozasainak, az 1. Fejezet 4.5 pontjanak megfeleléen.

9. A gyakorlati képzés meghatarozasa

9.1. A CMAS Oktatonak meg kell felelnie a gyakorlati képzés paramétereire vonatkozé szabvany
meghatarozasainak, az 1. Fejezet 4.6 pontjanak megfeleléen.

10. Ertékelés
10.1. Ismeretek

A résztvevének be kell mutatnia a CMAS Oktatd szamara a légz6készilékes buvarismereteit,
szbbeli és irasbeli vizsga soran. Ez vizsgateszt haladé szintli buvar és vezetdi elméleti ismereti
vizsga kell legyen a 3. Fejezet 3.7 Szabvany el6irasainak megfeleléen.

10.2. Nem védett vizi meriilések eldirasai a nyiltvizi Iégzdkésziilékes buvar gyakorlatokhoz

10.2.1. A résztvevdnek be kell mutatni a CMAS Oktaté szamara képességeit a nyilt vizi
légz6készllékes buvar gyakorlatok soran, a 3. Fejezet, 3.7 Szabvany, 2.2 pontjaban foglaltaknak
megfeleléen négy (4) nyilt vizi mertlésben val6é kbzremlikddés soran.

11. Mindsités

11.1. A képzési program sikeres teljesitését kovetéen a résztvevé CMAS 3 Csillagos Buvar minésité
kartyat kap
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